Materia:
Comunicacién y lenguajes

E Sp eran Za- Tiempo sugerido de ejecucion:

3 perfodos de una hora

. Producto:
Tema: formas de vida Un bosque de drboles genealdgicos,
Tema enfocado: genealogia detras de cada drbol un poema

Sintesis

Esperanza cuenta cmo vivia de nifia en el pueblo de Tambillo - Tupiza,
c6mo eran sus juegos, su vida de familia y de comunidad. Un dia se mudé
a la ciudad. Hoy vive en Cochabamba y aunque su vida ha cambiado
completamente, sigue retornando con nostalgia a su pueblo.

Viaja de ti mismo hacia ti mismo
tratando de ser lo que seras.

Alejandro Jodorowsky

T sé como un drbol que toma

la forma que le dicta

el canto de sus pdjaros.

Alejandro Jodorowsky

Hay dos regalos

que deberiamos dar a nuestros nifios:
uno es raices,

el otro es alas.

Andnimo

Esperanza
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Materiales

Guia . Anexo
2% Mapa de Bolivia
Z&¥ Esquema de drbol genealdgico

* Ldpices

* Hojas tamafio carta . . . .
Respaldo para guiar la elaboracién de arboles genealégicos
* Hilo o lana de

) de nifios adoptados
- aproximadamente 4

@
= metros @ Ejemplo de poema familiar m

- Tijera - @&¥ Formulario de entrevista a familiar
+ Cinta adhesiva, - @¥ cEsquema de poema
pegamento

Q Calentamiento - Cuentos personales

30min. *® Elcurso se divide en grupos de 4 jovenes.

 En 2 minutos, cada uno/a piensa en una anécdota que le pasé en alguna de estas
situaciones: un cumpleafos, con una mascota, un examen, una pelea, una enfermedad, un
susto.

e Cada uno/a cuenta su historia a su grupo.

* En cada grupo, tienen 2 minutos para elegir cual historia contardn entre todos al curso.

e En 10 minutos, todo el grupo debe aprender esa historia como si fuera suya, tan bien que,
cuando la cuenten, el curso no pueda identificar a quién pertenece.

e Pasa un grupo y entre todos cuentan la historia elegida al curso (repartida en partes)

e El curso adivina de cudlintegrante es la historia. Después de algunos intentos, el grupo les
dice la respuesta.

e Quienes adivinan responden: ;como se dieron cuenta? ;qué detalles les ayudaron?

e Por turnos, se hace el mismo juego con los demas grupos.

Este tipo de historias le han ocurrido a todo el mundo: a sus padres, abuelos, a las
generaciones que vendran, vivan donde vivan. ;Quién tiene familia de otra ciudad,
pueblo o pais? ;de donde?

Vamos a leer un cuento sobre la vida de una mujer que vivia en un pueblo al sur de
Bolivia; un pueblo llamado Tupiza.

__“E_.n._e.l_r.ngpa._d.gl anexo 1, identifican el pueblo.



15 min.

5 min.

Lectura

e Los jévenes se relinen con sus grupos de lectura.
* El/la guia le da un ejemplar del libro a cada grupo.
» Cada uno/a lee una paginay pasa el libro al siguiente.

Arbol genealégico

Como Esperanza, cada persona tiene una historia de vida, pero ;nacemos, crecemos
y vivimos solos?

No, todas las historias de vida estan conectadas, por ejemplo a través de las
familias.

¢;Alguien sabe qué es un arbol genealégico?
:Se han fijado en la forma de los drboles?

En un drbol con muchas hojas, de un solo tronco se desprenden muchas ramas de
las que, a su vez, salen mas ramas. Pues asi como un drbol crece cada diay en cada
temporada obtiene nuevas ramas y hojas y frutos, asi cada familia se ha ido creando
a lo largo del tiempo.

- una fotocopia del mismo.

La préxima clase deben traer su arbol genealdgico llenado con el nombre de
sus padres, hermanos/as, abuelos y bisabuelos. Quienes tengan dudas, pueden
preguntar.

Recuerden que no hay un tipo de familia “normal” sino familias de distintas
formas, asi como hay muchos tipos de arboles. Pueden aumentar cuadros para mas
hermanos, tios, etc. si es necesario.

0jo: Elanexo 3 es un documento de respaldo para guiar a nifios adoptados
en la construccion de su drbol genealogico. Se recomienda a el/la guia
leerlo previamente con detenimiento.

Esperanza
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Q Recordamos la lectura

10 min.
¢Como se llamaba la protagonista Esperanza
del cuento?
¢Donde vivia? En Tambillo, Tupiza, al sur de Bolivia.
¢Como era este lugar? Era una comunidad pequefa, su granja estaba

rodeada de cerros rojos

¢Qué hace que los cerros sean rojos? Elbarro, la quinua
¢ Qué cosas pasaban en su nifiez? (Responden entre todos)
¢Como cambié su vida? (Responden entre todos)

El/la gufa lee el parrafo: “Bajé de mi drbol. Cambie el rio por una ducha. Y los campos de maiz
por las calles de la ciudad”

G Poema familiar

25min.  El/la guia lee el ejemplo de poema sefialado en el anexo 4, referido a los antepasados.

* En cada grupo, volveran a leer el poema y responderdn juntos las preguntas.

e Cada uno hard un dibujo inspirado en la frase que le haya producido: un sentimiento, una
imagen o un recuerdo.

e Comparten sus dibujos con su grupo.

¢Eligieron la misma frase?

¢Imaginaron algo parecido a lo que dibujaron sus compafieros/as?



G Historias de familia

5 min.

Con cada historia que ha vivido nuestra familia se podrian escribir cuentos y
poemas.

Estas cosas hacen parte de nuestra historia también: qué grandes amores, guerras,
sorpresas, desastres o aventuras vivieron nuestros parientes, qué oficios o
profesiones tuvieron.

Conocer estas historias nos ayuda a saber de dénde venimos.

Q Tarea: Recolectando historias de familia 9

15 min.
Todos tomen su arbol genealdgico.

1. Van a averiguar el oficio, profesion u ocupacién de cada familiary lo escribirdn
debajo de su nombre. Si no pueden averiguarlo, dejan el espacio en blanco.

Intenten por lo menos averiguar los oficios de sus familiares mas cercanos.

2. De todas las personas mayores de su drbol, elegiran una para preguntarle acerca
de su vida. Puede ser una tia, su abuelo o un pariente que viva con ustedes. Mejor
sino son sus padres.

........ El/la guia presenta el formulario de entrevista (anexo 5) y lo explica:

e En este espacio anotaremos los datos de esa persona (edad, nombre, oficio)
e ;Dénde se hizo la entrevista?(en el patio, en la sala, en su casa, en la cocina)

¢ Consejos de redaccién: escribimos como si lo estuviéramos contando nosotros
mismos, con palabras sencillas, dando mucha importancia a las sensaciones y
sentimientos que nos cuenten.

Esperanza
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DIA 3
e Poema personal

20 min.

e Todos sacan sus entrevistas. ;Qué nos permitieron aprender de la persona que
entrevistaron?

(7 6 38 * El/la guia da a cada joven una copia del anexo 6.

e Con ayuda de este esquema, ahora vamos a escribir un poema. No se preocupen,
porque la informacién que obtuvieron en su entrevista, las sensaciones,
sentimientos y lo que imaginaron es el material que utilizaran.

e Deben llenar los espacios en blanco con sus propias palabras y pueden también
inspirarse en las palabras-ayuda. Recuerden la entrevista.

e Redibujar arboles

20 min.

e Ahora haremos el bosque de arboles genealdgicos.

e Tomen sus arboles genealdgicos. Tienen 10 minutos para volver a dibujarlos y
pintarlos en limpio. Luego, detrds de cada drbol copiaremos nuestro poema.

* El/la guia reparte una hoja a cada joven y los acompafia en el proceso. Mientras ellos
trabajan, cuelga la lana atravesando el curso (en un lugar visible donde pueda quedarse
varios dias).

G Armando el bosque de arboles y poemas

I10min.  Cadajoven colgara de la lana su arbol, con cinta adhesiva o ganchos de ropa.

Observen los arboles de sus amigos/as y compafieros/as.

:Qué tipos de arbol encuentran? ;qué oficios tienen las familias de los otros? ;Qué
imdgenes les producen los poemas que escribieron?
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@B Esquema de arbol genealdgico
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@B Arbol genealdgico alternativo

Elvira Jauregizuria

Ilustracion Comic Vilaverzas de Miguel Robledo

A veces cuando visito centros escolares, los profesores suelen comentar que se encuentran perdidos
a la hora de trabajar el drbol genealdgico con los nifios y nifias adoptad@s en el aula. Dicen que
asi como los otros nifios y nifias tienen fotos de sus abuelos tios, etc., con los adoptados sienten un
vacio en éste aspecto y que les resulta dificil hacer ese trabajo porque creen que pueden herir los
sentimientos de los nifos.

Ademas de fotografias también se pueden aportar todo tipo de cosas que hagan referencia a su vida
anterior a ser adoptados, como es su vida en el centro de acogimiento residencial. Es posible que
los nifios de adopcién nacional tengan fotografias de sus padres o de algtn familiar biolégicoy no
hay que descartarlas. En los centros de acogimiento residencial también establecieron relaciones
mas o menos relevantes con sus educadores a los que necesitan recordar. Y también con otros nifios
y nifias a quienes sabemos que siempre llevaran de un modo u otro en sus corazones.

Cuando los padres y madres de adopcién internacional van al pais de origen de estos nifios y nifas
también hacen fotografias del centro y de los otros nifios. También llevan objetos de regalo o los
compran alli. Todos estos objetos son muy valiosos para elaborar bien los origenes de los nifios.

Esperanza



El trabajo del drbol genealdgico en el aula es muy valioso para ayudar a l@s nifi@s adoptad@s a
reconciliarse con su pasado y por lo tanto contribuir a que crezcan con un sentimiento de identidad
mds sélido.

COMO TRABAJAR EL ARBOL GENEALOGICO CON LOS NINOS Y NINAS ADOPTAD@S EN EL AULA.

En los nin@s adoptad@s cuando se dibuja su drbol genealdgico, en el tronco que sostiene las
ramas deberan figurar los miembros de la familia adoptante que responde a suidentidad de
adopcidn.

Aqui ponemos al padre, la madre, los abuelos, primos y tios y sus respectivas parejas, como ocurre
en cualquier otro arbol.

La mision vital de los adoptantes es ayudar a que ese drbol crezca. Alimentdndolo fisica y
psiquicamente y cuiddndolo para que crezca firme y fuerte. Usar todo tipo de abonos...Incluso
requerird que le sea colocado algtin tipo de soporte especial que ayude a apuntalarlos bien para
que no se doble o caiga con las “inclemencias del tiempo” .

Pues ellos son quienes se hacen cargo de la continuidad de la vida del drbol en el mundo después
de su nacimiento o desde que llega a sus manos.

Pero para los nifios de adopcion hay una parte que generalmente no se dibuja pues no estd a la
vista pero que es en ellos representa un tema esencial, sus origenes o sea; las raices.

Representa el origen genético, bioldgico que da las caracteristicas fisicas, sus rasgos, el color de
la piel, de los ojos. También representa la existencia de un hombre y de una mujer que le dieron el
regalo de la vida.

Estos pusieron la semilla. Dibujamos entonces una raiz sin la cual este drbol no hubiese existido. Y
en esa raiz encontramos a quienes lo engendraron. Aunque no sepamos sus nombres serdn el padre
v la madre de nacimiento, que tuvieron también unos padres y madres....

Y significan también que hay otra cultura de la que provienen los nifios y nifias adoptados que
necesitardn recorrer y conocer. *



¢ Cuando dibujamos o elaboramos un drbol genealégico, trazamos el tronco y las ramas donde
ponemos a los antepasados. En el caso de los nifi@s adoptad@s cuando se dibuja su el arbol
genealdgico el troncoy las ramas es el lugar donde deberdn figurar los miembros de la familia
adoptante que responde a su identidad de adopcién. Aqui ponemos también a los padres
adoptantes, etc. como ocurre en cualquier otro arbol.

* La peculiaridad para los adoptados es que hay que incluir las raices. Estas representan el
origen genético, bioldgico que da las caracteristicas fisicas, sus rasgos, el color de la piel, de
los ojos. También representa la existencia de un hombre y de una mujer que le dieron el regalo
de la vida.

* La familia bioldgica, los padres de nacimiento, aunque son muy desconocidos, (como si
quedaran bajo la tierra), no deben permanecer ocultos.

Se les puede plantear asi:

¢Te has fijado en la forma de los drboles? En un drbol con muchas hojas, de un solo tronco se
desprenden muchas ramas de las que, a su vez, salen mas ramas. Pues asi como un arbol crece cada
diay en cada temporada obtiene nuevas ramas y hojas y frutos, asi tu familia se haido creando a lo
largo del tiempo.

Primero tu madre y tu padre biolégicos te dieron la vida.
Después al adoptarte formaron una familia.

Cada vez que tus papds o tus tios o alglin otro pariente tienen hijos, se ramifica el arbol de tu familia
y se hace mds grande y mds grande y mas grande...

Usando esta comparacion entre los arboles y las familias se inventaron los drboles genealégicos, que
son la historia del crecimiento de las familias representadas a través de un dibujo con forma de arbol.

Las actividades [complementarias] a realizar pueden ser las siguientes:

* Realizacién de una redaccién explicando qué es un arbol genealégico y la importancia que
tiene conocer los origenes y la ascendencia.

* Buscar datos de su nombre de origen si lo conserva.

* Buscar informacion del pais de origen que puede se sustitutivo de informacién sobre la familia
biolégica cuando no tenemos nada respecto a ésta.

* Buscar datos de los apellidos de origen si lo conoce y también de los de adopcidn.
* Adjuntar estos documentos al arbol.

* Recordarles que no hay una tipo de familia “normal” sino diferentes tipos de familias con unas
caracteristicas diferentes cada una.

* “Adopcion y Familia”. Eva Giberti

Lsperanza
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E]

@ Ejemplo de poema familiar

Este es un poema de Elicura Chihuailaf, poeta del pueblo mapuche. En él, nos cuenta acerca de las
historias que le relataba su abuela.

A orillas del fogon

Sentado en las rodillas de mi abuela of

las primeras historias de drboles

Yy piedras que dialogan entre si,con los
animales y con la gente

Nada mds me decia, hay que aprender

a interpretar sus signos

v a percibir sus sonidos que suelen esconderse
en el viento.

También con mi abuelo compartimos muchas
noches a la intemperie
Largos silencios, largos relatos que nos
hablaban del origen de la gente nuestra
del primer espiritu mapuche arrojado desde
el Azul
De las almas que colgaban en el infinito
como estrellas
Nos enseiiaba los caminos del cielo, sus rios
sus sefiales.

Comprension de lectura:

;Quién le contaba historias?

:Sobre qué eran estas historias?
¢Le daba consejos? ;Qué consejos le daba?
¢Alguna vez les han contado una historia de ese tipo?



]

@) Formulario de entrevista a familiar

Nombre del entreVistado/a: ... .
Relacion contigo (tio/a, abuelo/a i otro/a): ...............cooccooooeceoecee s .
Fechay lugar de NAaCIMI@NTO: | ... sssssssssssmsmsssssssss s .

Ocupacion o profesion:

;Donde creciste?

;Cudl fue el momento mds importante para ti en tu vida, donde algo cambi6 o ti cambiaste algo? ;Un
momento en el que tal vez hubieras elegido otro camino? ;Qué pas6?

Esperanza
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¢A qué de dedicaban tus abuelos paternos? ;maternos?

Entrevistador:
Escribe/describe como es esta persona. Escribe también tu recuerdo favorito de esta persona o algo que
admires o te llame la atencién de él/ella.

Pidele 2 fotos o dibuja con él/ella 2 de sus memorias en el reverso de esta hoja o en tu cuaderno.



@) Esquema de poema E]

Vamos a prepararnos para que cada uno de nosotros escriba un poema parecido al que leimos,
sobre la experiencia de que alguien nos cuente historias. El material principal es el que
recogiste en la entrevista.

Para ordenar los recuerdos, responde a las siguientes preguntas:

1. ;Quién es esta persona? (la que te cont6 sus historias)

Ahora, tomando en cuenta estas respuestas, llena los espacios del siguiente poema con tus
palabras.

Puedes consultar el poema original. Si lo necesitas, con ayuda del guia puedes introducir mds
cambias al esquema. Luego hards una version en limpio.

SENTAAO BN .o of
(@S Primeras NiStOrias d@ ..............sieereeeeeeescessssssssssssss s sssssssssssssssnns
Y ceeeeeenmn s o [F T con los

Nada mas me decia: Nay QU .........siiiiiesisseessseseeeeeeseesssssssssesssssssens
Y eeeeeeeee e eeee R

o | Esperanza
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